Karacsony a kérhdzban

Gondolt-e mar a kedves olvaso arra, mi tortént volna, ha az idei kardcsonyt egyediil kellett volna
toltenie, tavol szeretteitol, rokonaitol, barataitél. Persze latom humorosabb kedvil tarsaimat, akik
felsohajtanak: barcsak én pihenhettem volna par napot...

Van egy hely, ahol ez a fenti dbrand kékemény valosag: a korhaz. Ahova nem joszantunkbol
keriiliink, hanem kényszerbdl. Ahonnan nem lehet kimenni akkor, amikor akarunk.

Egy karacsonyi korhdzlatogatds alkalmaval kérdeztem meg az ott szolgdldo ndvért: hogyan lehet,
hogy viszonylag ilyen sokan itt vannak karacsonykor is olyan betegek, akiket néhdny napig csaladi
korben is gondozhatnanak, apolhatnanak legaldbb az linnepek alatt? Nincsenek rokonaik? Nem
latogatjak oket?

Soha nem felejtem el a vélaszt: ,,Legtobbjiik nem egyediilallo, vagy hajléktalan. Az igazsag az,
hogy ezek az emberek nem jol mutatnak a karacsonyfa alatt... Szandékosan nem viszik 6ket haza,
mert utban lennének.” Ez adta az Otletet: ne csak varjuk az ajandékot, hanem adjunk annak, aki
valoban egyediil van. Adjunk, mégpedig 1d6t, szeretetet, kedvességet. Mert ugy éreztiik, ez az igazi
ajandék. Igy keriiltiink az Uzsoki koérhaz Hungaria Korati kronikus osztalyara. Epek és sériiltek
(gyalog, kerekesszékben vagy jarokerettel jarva) kis miisorral, énekkel késziilnek, és korteremrdl
korteremre jarva visznek szint, boldogsagot, hajdanvolt régi kardcsonyok izét, hangjait, dalait a
tobbnyire gyenge, eleic,ett, 1d6s emberek szivébe.
e

Bevallom, amikor kisfiam eldszor megkérdezte: ,,apu, miért sirt az a néni, amikor olyan szépen
énekeltiink?”” nem valaszoltam r6gton, mert féltem, hogy a néni sorséra jutok.

El is bizonytalanodtam: jo ez nekik? Nem tépek fel sebeket? Nem okozok fajdalmat?

Az6ta mar meg mertem kérdezni, és tudom, hogy ezek a sziv sohajtisai, fijdalommal, de
megtisztuld 1élekkel feltord konnyei, a boldogsag €s az 6rom kénnyei.



M¢ég oda is bemegylink, ahol infuziora kotott, latszélag kommunikaciora képtelen ember fekszik.
Azoéta tessziik ezt, midta megéltiik, hogy egy alkalommal egy beteg, aki a ndvérek szerint teljesen
Ontudatlan volt, kinyitotta a szemét, és tiszta tekintettel, halkan bekapcsolddott az évszazados dalba:
»Mennybdl az angyal....”

Az is igaz, hogy azért nem csak lelki municioval késziiliink. Vittiink mar ajandékba sajat készitésii
papir Betlehemet, narancslevet, gylimolcsot, so-liszt-gyurma figurat. Két éve mar akkor is adunk,
amikor ajandékot veszilink, ugyanis értelmi €s mozgasfogyatékos emberek altal Biatorbagyon
készitett disztargyakat vasarolunk, (gyonyoriiek!!) és azokat ajandékozzuk tovabb.

Elmultak az iinnepek, és néhany hét elteltével (a vele jard6 gondokon tallépve) mindenki vissza tud
emlékezni arra, milyen volt az idei karacsony, amit legszebb jelzdvel a ,,szeretet linnepe”-ként
szokott jellemezni a legtobb ember.

Azt hiszem, nekiink ez a legkedvesebb emlék, onnan, ahol minden évben varnak minket, ahonnan

nem hidnyozhatunk, ¢és ahol minden évben igy blicsiznak tdliink a névérek: ,,Ugye eljonnek jovore
i8?”

Eljoviink!
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